Symposium vrij vertellen Donderdag 25 september 2014
van herstelverhalen in het Dominicanenklooster van Huissen

Jouw verhaal doet er toe

Het vertellen en vormgeven van je eigen levensverhaal blijkt met name voor mensen die in de psychiatrie zijn
terechtgekomen een sleutel tot herstel te zijn. Tijdens deze dag vertellen bevlogen professionals en ervarings-
deskundigen uit de psychiatrie met hun verhalen hoe dit gestalte kan krijgen. En laat zangeres Frédérique Spigt
op geheel eigen wijze horen hoe een eigen verhaal uit kan groeien tot een lied.

Ochtendprogramma 10.00 - 12.30 uur Voor wie?

= Ontvangst, opening en muziek Professionals en cliénten vanuit de GGZ , lichaamsgerichte
= Verhaal door Liesbeth Woertman, therapeuten, geestelijk verzorgers, ervaringsdeskundigen,
hoogleraar psychologie (UU) studenten, belangstellenden.

m Verhaal door Wilma Boevink,

ervaringsdeskundige (Trimbos) Tarief en aanmeldin
= Muzikaal verhaal door Frédérique Spigt, zangeres :

m Vertelling door Pete Pronk, verhalenverteller Toegangsprijs € 85,00 (inclusief lunch en BTW).
Voor cliénten en studenten is reductie mogelijk.
Aanmelding en informatie over accreditatie via
www.kloosterhuissen.nl

Middagprogramma 13.30 - 16.00 uur

Workshops o.a. Neem voor meer informatie contact op met een
= De themaweek ‘Vrij vertellen van je eigen van de initiatiefnemers:

herstelverhaal’

Verhalen verbeelden (schilderen)
Beeldend vertellen en stemexpressie
Eigen verhalen in beweging
Kunstzinnige therapie

Je eigen wijze lied

Lunch en informatiemarkt 12.30 - 13.30 uur

Margreet Roos, geestelijk verzorger GGZ Bavo-Europoort,
M.Roos@parnassiagroep.nl

Pete Pronk, verhalenverteller, petepronk@compagnet.nl,
www.petepronk.nl

Aalt Bakker, directeur Dominicanenklooster Huissen,
aaltbakker@kloosterhuissen.nl

Afsluiting en muziek

Afronding en drankje

bezinning

bezieling

Dominicanen U klooster

Fotografie www.esthervanderlecg.nl Huissen bewegmg




